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План мероприятий
, _ ^ ’ П ' )  ц р с 9-направленный на профилактику по раннему выявлению незаконного потребления наркотических средств 

и психотропных веществ среди обучающихся ОГАПОУ «ВИТ» в 2025-2026 учебном году 
Цель: формирование у студентов негативного отношения к наркотическим средствам и психотропным веществам через воспитание и 
формирование мотивации к здоровому образу жизни.

Задачи:
• формировать знания об опасности различных форм зависимостей, негативного отношения к ним, путём просветительской и 

профилактической деятельности со студентами, педагогами, родителями (законными представителями).

• способствовать обеспечению условий для организации и проведения мероприятий, направленных на формирование у подростков 
навыков к ведению здорового образа жизни; популяризацию здорового образа жизни, через систему профилактических мероприятий.

№
п/п

Наименование мероприятия Время проведения Ответственные
исполнители

Организационно-методическая работа

1 Выявление неблагополучных, неполных, малообеспеченных семей детей, 
находящихся в трудной жизненной ситуации.

Формирование банка данных.

до 10 сентября 2025 года зам. директора по УВР 
кураторы групп 

педагог- психолог 
социальный педагог

2 Мотивационно-организационная кампания по проведению социально­
психологического тестирования среди студентов.

Сбор информационно- добровольных согласий для проведения СПТ

сентябрь 2025 год зам. директора по УВР 
педагог- психолог 
кураторы групп

3 . Вовлечение обучающихся, находящихся в «группе риска» в кружки, клубы, 
секции во внеурочное время, работу ЦРВС «ВОИН»

в течение года общественные
воспитатели



педагоги дополнительного 
образования

4 Проведение профилактических рейдов в рамках операции «Подросток»; 
«Внимание дети», «Каникулы»

в течение года зам. директора по УВР 
педагог- психолог 

социальный педагог 
кураторы групп

5 Проведение профилактических рейдов в рамках операции «Каникулы», 
«Подросток» каникулярный период времени, свободное от занятий время.

согласно плана социально­
психологическая служба 

техникума, кураторы 
групп

6 Размещение информационно-методических материалов на сайте техникума с 
целью профилактики наркомании в молодежной среде; выпуск информационных 
листовок, памяток для педагогов, студентов, родителей.

в течение года зам. директора по УВР 
педагог- психолог

7 Контроль за посещаемостью учебных занятий, выявление студентов, склонных к 
пропускам занятий, профилактическая работа с данной категорией студентов, 
своевременное информирование субъектов системы профилактики.
Рассмотрение вопросов на Совете профилактики техникума

в течение года кураторы
(классные руководители) 

социальный педагог

8 Проведение МО кураторов по результатам СПТ . согласно плана заместитель директора по 
УВР,

председатель МО 
классных руководителей, 

кураторов групп, 
социально­

психологическая служба
9 Размещение в сети Интернет, группа ВК информационного сообщения о 

Международном дне борьбы со злоупотреблением наркотическими средствами 
их незаконным оборотом

в течение года / по запросу советник директора по 
воспитанию, 
социально­

психологическая служба
10 Размещение в группе ВКонтакте, на сайте техникума фотоматериала о 

проведенных профилактических мероприятиях; направленных на 
популяризацию здорового образа жизни подрастающего поколения

в течение года советник директора цо 
воспитанию, 

педагог- психолог



11 Привлечение студентов в работу волонтёрского отряда «Доброволец-ВИТ», 
отряда «Здоровье», ССК «Лидер», экологического отряда «Эко- ВИТ»

согласно графика зам. директора по УВР

педагоги дополнительного 
образования

12 Организация цикла книжно-иллюстрированных выставок, посвященных 
формированию здорового образа жизни среди молодежи; проведение 
радиолинеек

в течение года библиотекарь

13 Организация вовлечения подростков, находящихся в трудной жизненной 
ситуации, в военно- патриотические Клубы, спортивные секции ( во внеурочное 
время) Валуйского муниципального округа

в течение года зам. директора по УВР,

кураторы групп,

педагоги
дополнительного

образования

14 Организация работы трудовых отрядов для несовершеннолетних студентов из 
числа находящихся в трудной жизненной ситуации, состоящих на 
профилактическом учете ОДН, КДН и ЗП, внутри-техникумовском контроле.

июль

август

зам. директора по УПР,

общественные
воспитатели

15 Организация и проведение просветительской работы с родителями в рамках 
родительского собрания «Информационная безопасность»

декабрь администрация техникума

16 Организация работы по оказанию консультативной помощи родителям, 
испытывающим трудности в воспитании детей, выстраивании родительско- 
детских отношений; профилактики наркомании в молодежной среде 
( по запросу)

в течение года зам. директора по УВР, 
педагог- психолог

17 Осуществление мониторинга по выявлению семей обучающихся, находящихся в 
трудной жизненной ситуации, проведение работы по соблюдению прав и 
законных интересов детей в этих семьях с приглашением сотрудников ОДН, 
КДН и ЗП, специалистов УСЗН.

согласно плана 
воспитательной работы

зам. директора по УВР, 
педагог- психолог, 

социальный педагог

18 Проведение бесед с законными представителями несовершеннолетних, 
состоящих на учете КДН и ЗП, ОДН, внутри техникумовском учете, склонных к 
деструктивному поведению

согласно плана 
воспитательной работы

зам. директора по УВР, 
педагог- психолог, 

кураторы групп



19 Обеспечение своевременного консультирования, оказание психолого­
педагогической помощи несовершеннолетним с признаками суицидального и 
демонстрационного поведения, а также склонных к потреблению алкоголя и 
наркотиков.

по запросу педагог- психолог

20 Организация занятости студентов, состоящих на профилактическом учете КДН, 
ПДН, внутри техникумовском контроле, детей находящихся в социально­
опасном положении или иной трудной жизненной ситуации в каникулярный 
период

июль- август общественные
воспитатели

Просветительская, профилактическая работа

1 Социально- психологическое тестирование СПТ (информационно­
мотивационная кампания, сбор добровольных информационных согласий, 
проведение СПТ)

сентябрь- октябрь зам. директора по УВР, 
педагог- психолог, 

мед. работник.

2 Разъяснительная профилактическая беседа с участием сотрудников ОМВД по 
Валуйскому муниципальному округу и инспектором ПДН в рамках 
Общероссийской акции: «Сообщи, где торгуют смертью»

октябрь социально­
психологическая служба, 

кураторы групп
3 Проведение разъяснительных профилактические беседы с обучающимися и их 

родителями (законными представителями) об ответственности, предусмотренной 
действующим законодательством РФ с приглашением сотрудников ОДН

октябрь зам. директора по УВР, 
социально­

психологическая служба, 
кураторы групп

4 Проведение профилактических классных часов по теме: «Профилактика 
наркомании в подростковой среде»

октябрь кураторы групп

5 Проведение информационных часов общения для студентов 1,2 курсов по теме: 
«Профилактика деструктивного поведения» с участием инспекторов ПДН.

октябрь социально­
психологическая служба, 

кураторы групп
6 Тематический флэш-моб: «Здоровым быть- модно!» октябрь воспитатель общежития, 

педагоги дополнительного 
образования

7 Круглый стол: «Профилактика наркомании в подростково- молодежной среде» ноябрь зам. директора по УВР, 
медицинский работник, 

педагог- психолог



8 Лекторий для студентов, с участием врача-нарколога: «Последствия 
употребления психотропных и наркотических средств».

ноябрь мед. работник

9 Участие в акции:# СТОПВИЧСПИД 
Онлайн- опрос # о Вич РФ.

ноябрь педагог- психолог, 
специалист по работе с 

молодежью ЦМИ
10 Участие в акции: «Безопасный интернет» ноябрь педагог- психолог

11 Проведение профилактических классных часов: «Профилактика деструктивного 
поведения в студенческой среде»

декабрь зам. директора по УВР, 
кураторы групп

12 Работа Кибер-дружины техникума по поиску запрещенных интернет- ресурсов. в течение года социально­
психологическая служба

13 Проведение тренингового занятия с использованием Арт-техники «Создай 
хорошее настроение» в рамках профилактической межведомственной операции: 
«Каникулы»

январь педагог- психолог

14 Участие в профилактическом мероприятии на базе ЦМИ «Инфодень» январь специалисты по работе с 
молодежью ЦМИ

15 Проведение профилактических классных часов на темы:
- «Здоровое семья- здоровое будущее!»
- «Берегите свою жизнь и наше будущее».

январь кураторы групп

16 Выпуск информационных листовок, памяток “Знание - ответственность - 
здоровье”»

январь библиотекарь, 
социальный педагог

17 Информационный час: «Наркомания и закон» январь кураторы групп

18 Оформление книжной выставки: «Счастье- когда тебя понимают!» январь библиотекарь

19 Разъяснительная беседа для родителей студентов, состоящих на 
профилактическом учете КДН, ПДН, внутритехникумовском учете «Об 
ответственности родителей за воспитание несовершеннолетних детей» с 
приглашением инспекторов ПДН

январь педагог- психолог

20 Лекторий для студентов: « Причины и последствия никотиновой зависимости» с 
приглашением врача- нарколога

январь зам. директора по УВР

21 Участие во Всероссийской акции: 
# СТОПВИЧ/СПИД

январь педагог- психолог, 
социальный педагог



22 Информационный час общения: «Счастливая семья- счастливые дети!» с 
приглашением специалистов УСЗН

январь педагог-психолог, 
воспитатель общежития

23 Профилактические беседы «О недопущении повторных правонарушений и 
преступлений студентов, состоящих на профилактическом учёте» с участием 
инспекторов ПДН

февраль зам. директора по УВР

24 Оформление информационного стенда в читальном зале библиотеки, 
общежитии техникума «Берегите свое здоровье!»

февраль библиотекарь

25 Профилактический тренинг: «Здоровым быть модно!» февраль педагог-психолог, 
социальный педагог

26 Круглый стол: «Толерантность- дорога к миру». февраль воспитатель общежития

27 Профилактическая беседа с участием инспекторов ПДН 
«О недопущении административных правонарушений и преступлений» .

март зам. директора по УВР

28 Участие студентов в ежегодной общероссийской акции:
«Сообщи, где торгуют смертью», цель: привлечение студентов к участию в 
противодействии незаконному обороту наркотиков и профилактике наркомании.

март зам. директора по УВР

29 Участие студентов в патриотических акциях, проводимых в онлайн формате
- Георгиевская ленточка, - Окна Победы, - Дорога памяти, - Бессмертный полк,
- # Мы вместе

май советник директора по 
воспитанию, 

кураторы групп
30 Размещение на сайте техникума, социальной группе ВК информации о 

проведении антинаркотического месячника «Знать, чтобы жить!»
июнь советник директора по 

воспитанию
31 Классные часы в режиме онлайн «Здоровая молодежь- будущее страны!» июнь кураторы

32 Просмотр онлайн видеороликов: «Ты сильнее!» июнь педагог- психолог

33 Круглый стол «Профилактика наркомании в молодежной среде» с участием 
инспектора ПДН, сотрудника наркоконтроля

июнь воспитатель общежития

34 Интересные факты «Наркомания: миф или правда» июнь мед.сестра

35 Информационная осведомленность о старте межведомственной комплексной 
оперативно - профилактическая операции «Мак-2026»

июнь социально­
психологическая служба

36 Размещение в сети интернет, группа ВК информационного сообщения о 
Международном дне борьбы со злоупотреблением наркотическими средствами 
их незаконным оборотом

июнь руководитель медиа­
центра



37 Размещение виртуальной антинаркотической выставки «Не сломай себе 
судьбу!»

июнь библиотекарь

Работа с педагогическим коллективом
1 МО кураторов (классных руководителей) «Ознакомление с результатами ОПТ» согласно плана МО председатель МО, 

педагог- психолог
2 МО кураторов (классных руководителей) «Профилактика деструктивного 

поведения несовершеннолетних в рамках учебно- воспитательного процесса»
согласно плана МО председатель МО, 

кураторы групп
3 Разработка методических рекомендаций по проведению классных часов по 

нравственному и правовому воспитанию студентов
в течение периода обучения социальный педагог 

мед. работник
4 Индивидуальное консультирование по вопросам профилактической работы с 

обучающимися и родителями (законными представителями).
в течение периода обучения 

( по запросу)
социально­

психологическая служба
Работа с родителями ( законными представителями)

1 Разработка рекомендаций для родителей

«Особенности подросткового возраста, как фактор риска для развития 
зависимого поведения».

«Конструктивное взаимодействие, выстраивание доверительных отношений в 
семье».

в течение года социальный педагог, 
мед. работник 

педагог- психолог

2 Родительское собрание «Профилактика деструктивного поведения среди 
несовершеннолетних студентов в рамках учебно-воспитательного процесса»

Согласно плана 
воспитательной работы

зам. директора по УВР, 
социально­

психологическая служба, 
кураторы групп

3 Лекторий для родителей студентов: «Подростковая наркомания: причины и 
последствия»

ноябрь зам. директора по УВР, 
педагог- психолог, 

кураторы групп
4 Оказание психологической помощи и поддержки по запросу педагог- психолог

Зам. директора по УВР , vCc с i - J И.П.Долинская


