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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА 

РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ЕН.01 «ХИМИЯ» 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы среднего профессионального образования 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы подготовки специалистов среднего звена в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 43.02.15 «Поварское и кондитерское 

дело». 

Учебная дисциплина ЕН.01 «Химия» является обязательной дисциплиной 

естественно-научного цикла основной образовательной программы. 

 

1.2. Цели, задачи и планируемые результаты освоения дисциплины 

 

1.2.1. Цель и задачи учебной дисциплины 

Цель: формирование у студентов системы знаний в области основ химии, а 

также целостного представления о роли химии применительно к профессиональной 

деятельности.  

Некоторые задачи дисциплины: 

сформировать умение понимать и объяснять объекты и процессы 

окружающей действительности (природной, социальной, культурной, технической 

среды), используя для этого химические знания; 

способствовать овладению основополагающих химических понятий, теорий, 

законов и закономерностей, уверенному пользованию химической терминологией 

и символикой; 

сформировать готовность и способность применять методы познания при 

решении практических задач; 

сформировать умения давать количественные оценки и производить расчёты 

по химическим формулам и уравнениям; 

сформировать навыки соблюдения техники безопасности при использовании 

химических веществ. 

 

1.2.2. Планируемые результаты освоения учебной дисциплины - 

требования к результатам освоения дисциплины 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися формируются 

элементы общих компетенций (знания, умения). Планируемые результаты 

освоения дисциплины, направленные на формирование общих компетенций и 
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подготовку к будущей профессиональной деятельности. 
 

Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие1  Дисциплинарные2  

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

 а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской 

и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

- уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике 

- владеть системой химических знаний, которая 

включает: основополагающие понятия 

(химический элемент, атом, электронная оболочка 

атома, s-, p-, d-электронные орбитали атомов, ион, 

молекула, валентность, электроотрицательность, 

степень окисления, химическая связь, моль, 

молярная масса, молярный объем, углеродный 

скелет, функциональная группа, радикал, 

изомерия, изомеры, гомологический ряд, гомологи, 

углеводороды, кислород- и азотсодержащие 

соединения, биологически активные вещества 

(углеводы, жиры, белки), мономер, полимер, 

структурное звено, высокомолекулярные 

соединения, кристаллическая решетка, типы 

химических реакций (окислительно-

восстановительные, экзо- и эндотермические, 

реакции ионного обмена), раствор, электролиты, 

неэлектролиты, электролитическая диссоциация, 

окислитель, восстановитель, скорость химической 

реакции, химическое равновесие), теории и законы 

(теория химического строения органических 

веществ А.М. Бутлерова, теория 

электролитической диссоциации, периодический 

закон Д.И. Менделеева, закон сохранения массы), 

закономерности, символический язык химии, 

фактологические сведения о свойствах, составе, 

получении и безопасном использовании 

важнейших неорганических и органических 

веществ в быту и практической деятельности 

человека; 

- уметь выявлять характерные признаки и 

взаимосвязь изученных понятий, применять 

соответствующие понятия при описании строения 

и свойств неорганических и органических веществ 

и их превращений; выявлять взаимосвязь 

химических знаний с понятиями и 

представлениями других естественнонаучных 

предметов; 

- уметь использовать наименования химических 

соединений международного союза теоретической 

и прикладной химии и тривиальные названия 

важнейших веществ (этилен, ацетилен, глицерин, 

фенол, формальдегид, уксусная кислота, глицин, 

угарный газ, углекислый газ, аммиак, гашеная 

известь, негашеная известь, питьевая сода и 

других), составлять формулы неорганических и 

органических веществ, уравнения химических 

реакций, объяснять их смысл; подтверждать 

характерные химические свойства веществ 

соответствующими экспериментами и записями 

уравнений химических реакций; 

- уметь устанавливать принадлежность изученных 

неорганических и органических веществ к 

определенным классам и группам соединений, 
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характеризовать их состав и важнейшие свойства; 

определять виды химических связей (ковалентная, 

ионная, металлическая, водородная), типы 

кристаллических решеток веществ; 

классифицировать химические реакции; 

- сформировать представления: о материальном 

единстве мира, закономерностях и познаваемости 

явлений природы; о месте и значении химии в 

системе естественных наук и ее роли в 

обеспечении устойчивого развития человечества: в 

решении проблем экологической, энергетической и 

пищевой безопасности, в развитии медицины, 

создании новых материалов, новых источников 

энергии, в обеспечении рационального 

природопользования, в формировании 

мировоззрения и общей культуры человека, а 

также экологически обоснованного отношения к 

своему здоровью и природной среде; 

- владеть системой химических знаний, которая 

включает: основополагающие понятия 

(дополнительно к системе понятий базового 

уровня) - изотопы, основное и возбужденное 

состояние атома, гибридизация атомных 

орбиталей, химическая связь ("  " и "", кратные 

связи), молярная концентрация, структурная 

формула, изомерия (структурная, геометрическая 

(цис-транс-изомерия), типы химических реакций 

(гомо- и гетерогенные, обратимые и необратимые), 

растворы (истинные, дисперсные системы), 

кристаллогидраты, степень диссоциации, 

электролиз, крекинг, риформинг); теории и законы, 

закономерности, мировоззренческие знания, 

лежащие в основе понимания причинности и 

системности химических явлений, современные 

представления о строении вещества на атомном, 

молекулярном и надмолекулярном уровнях; 

представления о механизмах химических реакций, 

термодинамических и кинетических 

закономерностях их протекания, о химическом 

равновесии, дисперсных системах, 

фактологические сведения о свойствах, составе, 

получении и безопасном использовании 

важнейших неорганических и органических 

веществ в быту и практической деятельности 

человека; общих научных принципах химического 

производства (на примере производства серной 

кислоты, аммиака, метанола, переработки нефти); 

- уметь проводить расчеты по химическим 

формулам и уравнениям химических реакций с 

использованием физических величин (массы, 

объема газов, количества вещества), 

характеризующих вещества с количественной 

стороны: расчеты по нахождению химической 

формулы вещества; расчеты массы (объема, 

количества вещества) продукта реакции, если одно 

из исходных веществ дано в виде раствора с 

определенной массовой долей растворенного 

вещества или дано в избытке (имеет примеси); 

расчеты массовой или объемной доли выхода 

продукта реакции; расчеты теплового эффекта 

реакций, объемных отношений газов; 

- уметь выявлять характерные признаки и 

взаимосвязь изученных понятий, применять 

соответствующие понятия при описании строения 
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и свойств неорганических и органических веществ 

и их превращений; выявлять взаимосвязь 

химических знаний с понятиями и 

представлениями других предметов для более 

осознанного понимания и объяснения сущности 

материального единства мира; использовать 

системные химические знания для объяснения и 

прогнозирования явлений, имеющих 

естественнонаучную природу; 

- уметь использовать наименования химических 

соединений международного союза теоретической 

и прикладной химии и тривиальные названия 

веществ, относящихся к изученным классам 

органических и неорганических соединений; 

использовать химическую символику для 

составления формул неорганических веществ, 

молекулярных и структурных (развернутых, 

сокращенных и скелетных) формул органических 

веществ; составлять уравнения химических 

реакций и раскрывать их сущность: окислительно-

восстановительных реакций посредством 

составления электронного баланса этих реакций; 

реакций ионного обмена путем составления их 

полных и сокращенных ионных уравнений; 

реакций гидролиза, реакций комплексообразования 

(на примере гидроксокомплексов цинка и 

алюминия); подтверждать характерные химические 

свойства веществ соответствующими 

экспериментами и записями уравнений химических 

реакций; 

- уметь классифицировать неорганические и 

органические вещества и химические реакции, 

самостоятельно выбирать основания и критерии 

для классификации изучаемых химических 

объектов; характеризовать состав и важнейшие 

свойства веществ, принадлежащих к определенным 

классам и группам соединений (простые вещества, 

оксиды, гидроксиды, соли; углеводороды, простые 

эфиры, спирты, фенолы, альдегиды, кетоны, 

карбоновые кислоты, сложные эфиры, жиры, 

углеводы, амины, аминокислоты, белки); 

применять знания о составе и свойствах веществ 

для экспериментальной проверки гипотез 

относительно закономерностей протекания 

химических реакций и прогнозирования 

возможностей их осуществления; 

- уметь подтверждать на конкретных примерах 

характер зависимости реакционной способности 

органических соединений от кратности и типа 

ковалентной связи ("  " и ""), взаимного влияния 

атомов и групп атомов в молекулах; а также от 

особенностей реализации различных механизмов 

протекания реакций; 

- уметь характеризовать электронное строение 

атомов (в основном и возбужденном состоянии) и 

ионов химических элементов 1 - 4 периодов 

Периодической системы Д.И. Менделеева и их 

валентные возможности, используя понятия "s", 

"p", "d-электронные" орбитали, энергетические 

уровни; объяснять закономерности изменения 

свойств химических элементов и образуемых ими 

соединений по периодам и группам; 
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ОК 02. 

Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации различных 

видов и форм представления; 

- создавать тексты в различных форматах с 

учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;  

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности 

личности;   

- уметь планировать и выполнять химический 

эксперимент (превращения органических веществ 

при нагревании, получение этилена и изучение его 

свойств, качественные реакции на альдегиды, 

крахмал, уксусную кислоту; денатурация белков 

при нагревании, цветные реакции белков; 

проводить реакции ионного обмена, определять 

среду водных растворов, качественные реакции на 

сульфат-, карбонат- и хлорид-анионы, на катион 

аммония; решать экспериментальные задачи по 

темам "Металлы" и "Неметаллы") в соответствии с 

правилами техники безопасности при обращении с 

веществами и лабораторным оборудованием; 

представлять результаты химического 

эксперимента в форме записи уравнений 

соответствующих реакций и формулировать 

выводы на основе этих результатов; 

- уметь анализировать химическую информацию, 

получаемую из разных источников (средств 

массовой информации, сеть Интернет и другие); 

- владеть основными методами научного познания 

веществ и химических явлений (наблюдение, 

измерение, эксперимент, моделирование); 

- уметь проводить расчеты по химическим 

формулам и уравнениям химических реакций с 

использованием физических величин, 

характеризующих вещества с количественной 

стороны: массы, объема (нормальные условия) 

газов, количества вещества; использовать 

системные химические знания для принятия 

решений в конкретных жизненных ситуациях, 

связанных с веществами и их применением; 

- уметь самостоятельно планировать и проводить 

химический эксперимент (получение и изучение 

свойств неорганических и органических веществ, 

качественные реакции углеводородов различных 

классов и кислородсодержащих органических 

веществ, решение экспериментальных задач по 

распознаванию неорганических и органических 

веществ) с соблюдением правил безопасного 

обращения с веществами и лабораторным 

оборудованием, формулировать цели 

исследования, предоставлять в различной форме 

результаты эксперимента, анализировать и 

оценивать их достоверность; 

- уметь осуществлять целенаправленный поиск 

химической информации в различных источниках 

(научная и учебно-научная литература, средства 

массовой информации, сеть Интернет и другие), 

критически анализировать химическую 

информацию, перерабатывать ее и использовать в 

соответствии с поставленной учебной задачей; 

-  владеть системой знаний о методах научного 

познания явлений природы, используемых в 

естественных науках и умениями применять эти 

знания при экспериментальном исследовании 

веществ и для объяснения химических явлений, 

имеющих место в природе практической 

деятельности человека и в повседневной жизни; 

ОК 04. 

Эффективно 

взаимодействоват

ь и работать в 

коллективе и 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 

деятельности; 

- уметь планировать и выполнять химический 

эксперимент (превращения органических веществ 

при нагревании, получение этилена и изучение его 

свойств, качественные реакции на альдегиды, 

крахмал, уксусную кислоту; денатурация белков 
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команде Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по 

ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты совместной 

работы; 

- координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое 

поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть 

инициативным 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других 

людей при анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей 

на ошибки; 

- развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека; 

при нагревании, цветные реакции белков; 

проводить реакции ионного обмена, определять 

среду водных растворов, качественные реакции на 

сульфат-, карбонат- и хлорид-анионы, на катион 

аммония; решать экспериментальные задачи по 

темам "Металлы" и "Неметаллы") в соответствии с 

правилами техники безопасности при обращении с 

веществами и лабораторным оборудованием; 

представлять результаты химического 

эксперимента в форме записи уравнений 

соответствующих реакций и формулировать 

выводы на основе этих результатов; 

-уметь самостоятельно планировать и проводить 

химический эксперимент (получение и изучение 

свойств неорганических и органических веществ, 

качественные реакции углеводородов различных 

классов и кислородсодержащих органических 

веществ, решение экспериментальных задач по 

распознаванию неорганических и органических 

веществ) с соблюдением правил безопасного 

обращения с веществами и лабораторным 

оборудованием, формулировать цели 

исследования, предоставлять в различной форме 

результаты эксперимента, анализировать и 

оценивать их достоверность; 

ОК 07. 

Содействовать 

сохранению 

окружающей 

среды, 

ресурсосбережени

ю, применять 

знания об 

изменении 

климата, 

принципы 

бережливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

В области экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, 

понимание влияния социально-экономических 

процессов на состояние природной и 

социальной среды, осознание глобального 

характера экологических проблем; 

- планирование и осуществление действий в 

окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества;  

активное неприятие действий, приносящих 

вред окружающей среде;  

- умение прогнозировать неблагоприятные 

экологические последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их;  

- расширение опыта деятельности 

экологической направленности;  

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 

деятельности; 

- сформировать представления: о химической 

составляющей естественнонаучной картины мира, 

роли химии в познании явлений природы, в 

формировании мышления и культуры личности, ее 

функциональной грамотности, необходимой для 

решения практических задач и экологически 

обоснованного отношения к своему здоровью и 

природной среде; 

- уметь соблюдать правила экологически 

целесообразного поведения в быту и трудовой 

деятельности в целях сохранения своего здоровья и 

окружающей природной среды; учитывать 

опасность воздействия на живые организмы 

определенных веществ, понимая смысл показателя 

предельной допустимой концентрации; 

- уметь прогнозировать, анализировать и оценивать 

с позиций экологической безопасности 

последствия бытовой и производственной 

деятельности человека, связанной с переработкой 

веществ; использовать полученные знания для 

принятия грамотных решений проблем в 

ситуациях, связанных с химией; 

- уметь осознавать опасность воздействия на 

живые организмы определенных веществ, понимая 

смысл показателя предельной допустимой 

концентрации, и пояснять на примерах способы 

уменьшения и предотвращения их вредного 

воздействия на организм человека. 

ПК 1.1. 

Организовывать 

подготовку 

рабочих мест, 

оборудования, 

сырья, материалов 

для приготовления 

полуфабрикатов в 

соответствии с 

– организовывать и проводить подготовку 

рабочих мест, технологического 

оборудования, производственного инвентаря, 

инструментов, весоизмерительных приборов в 

соответствии с инструкциями и регламентами; 

– применять нормативно – техническую 

документацию, 

соблюдать санитарно – эпидемиологические 

требования; 

- уметь распознавать недоброкачественные 

продукты; 

- уметь приготовить дезинфицирующие растворы; 

- уметь работать и обслуживать технологическое 

оборудование, производственный инвентарь, 

инструменты, весоизмерительные приборы в 

соответствии с инструкциями и регламентами. 



1
0 

 

инструкциями и 

регламентами. 

– обеспечивать наличие, хранение и 

рациональное использование сырья, 

продуктов и материалов с учетом нормативов 

требований к безопасности 

 

1.2.3. Планируемые личностные результаты освоения рабочей программы 

ЛР 1. Осознающий себя гражданином и защитником великой страны. 

ЛР 5. Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе любви к Родине, 

родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей многонационального народа России. 

ЛР 11. Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической культуры. 

 

 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины всего, 144 

в т. ч.: 

Работа обучающихся во взаимодействии с преподавателем 130 

- теоретическое обучение (Л) 92 

- практические занятия (ПЗ) 22 

- лабораторные занятия (ЛЗ) 16 

- консультации 6 

- промежуточная аттестация 6 

- курсовая работа (проект) - 

Самостоятельная работа обучающегося  2 

Промежуточная аттестация: экзамен 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ЕН.01 «ХИМИЯ» 

 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

№  

занятия 

 

 

 

Содержание учебного материала, практических (лабораторных) занятий, 

самостоятельная работа обучающихся 

 

Объем часов 

Коды ОК, ПК, ЛРПВ 

(знания, умения), 

формированию которых 

способствует элемент 

программы, 

Л ПЗ СРО  

1  2 3 4 5 6 

  1 СЕМЕСТР 34 12 2  

  РАЗДЕЛ 1. ФИЗИЧЕСКАЯ ХИМИЯ    ОК01, ОК02, ОК07, 

ОК09 

Тема 1.1 

Основные 

понятия и 

законы 

термодин

амики. 

Термохи

мия. 

 

1-4 

Содержание учебного материала     

 

 

 

ОК01, ОК02, ОК07, ОК09 

Основные понятия термодинамики. Термохимия: экзо- и эндотермические реакции. 
Законы термодинамики. Понятие энтальпии, энтропии, энергии Гиббса. Калорийность 
продуктов питания. 

4 -  

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

5-6 
 
 

 

 
 

 

Практическая работа №1 
Решение задач на расчет энтальпий, энтропий, энергии Гиббса химических реакций. 

- 2 

Тема 1.2. 

Агрегатные 

состояния 

веществ, их 

характеристика 

 

7-10 

Содержание учебного материала     

 

 

 

 

 

 

ОК01, ОК02, ОК07, ОК09 

Общая характеристика агрегатного состояния веществ. Типы химической связи. 

Типы кристаллических решёток. Газообразное состояние вещества. Жидкое состояние 

вещества. 

Поверхностное натяжение. Вязкость 

4 -  

 

 

 

 

 

 

1 

 
 

 

 
 

 

11-14 
Влияние вязкости и поверхностно-активных веществ на качество пищевых продуктов и 

готовой кулинарной продукции (супов-пюре, соусов, соуса майонез, заправок, 

желированных блюд, каш). 

4 - 

15-18 Сублимация, ее значение в консервировании пищевых продуктов при организации и 

приготовлении сложных холодных блюд из рыбы, мяса и птицы, грибов, сыра 

приготовлении сложных горячих соусов, отделочных полуфабрикатов и их оформлении. 

4 - 

19-20 Твердое состояние вещества. Кристаллическое и аморфное состояния. 2 - 

21-22 Практическая работа №2 
Определение поверхностного натяжения жидкостей. Определение вязкости жидкостей. 

- 2 

 

Самостоятельная работа обучающихся 
Составить обобщающую таблицу: Агрегатные состояния веществ, их характеристика. 

  

Тема 1.3. 

Химическая 

кинетика и 

23-26 

22.10 

Содержание учебного материала    
ОК01, ОК02, ОК07, ОК09 

Скорость и константа химической реакции. Теория активации. Закон действующих масс. 4   
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Наименование 

разделов и тем 

 

 

№ 

занятия 

 

 

 

Содержание учебного материала, практических (лабораторных) занятий, 

самостоятельная работа обучающихся 

 

Объем часов 

Коды ОК, ПК, ЛРПВ 

(знания, умения), 

формированию которых 

способствует элемент 

программы, 

Л ПЗ СРО  

1  2 3 4 5 6 

катализ. 27-28 Теория катализа, катализаторы, ферменты, их роль при производстве и хранении 

пищевых продуктов. Температурный режим хранения пищевого сырья, 

приготовление продуктов питания 

2    

29-32 Обратимые и необратимые химические реакции. Химическое равновесие. 
Смещение химического равновесия. 

4  

33-34 Практическое занятие №3 

Определение зависимости скорости реакции от температуры и концентрации 

реагирующих веществ. 

 2 

Тема 1.4. 

Свойства 

растворов. 

 

35-40 

Содержание учебного материала     

 

 

 

 

 

 

 

ОК01, ОК02, ОК07, ОК09 

Общая характеристика растворов. Классификации растворов, растворимость. 

Экстракция, ее практическое применение в технологических процессах. Способы 

выражения концентраций. 

Водородный показатель. Способы определения рН среды. 

Растворимость газов в жидкостях. Диффузия и осмос в растворах. 

Влияние различных факторов на растворимость газов, жидкостей и твердых веществ, 

их использование в технологии продукции питания 

6 -  

 

 

 

 

 

 

1 41-44 Практическое занятие №4 

Решение задач. Расчеты концентрации растворов, осмотического давления, 

температур кипения, замерзания, рН среды. 

- 4 

45-46 Практическое занятие №5 

Определение тепловых эффектов растворения различных веществ в воде. Определение 

рН 

среды различными методами. 

- 2 

 

Самостоятельная работа обучающихся 

Описание осмотических процессов, происходящих при заваривании пакетированного 

чая. 

  

  2 СЕМЕСТР 58 10 16  

  РАЗДЕЛ 1. ФИЗИЧЕСКАЯ ХИМИЯ 4 - 
- 

ОК01, ОК02, ОК07, 

ОК09 

Тема 1.5.  Содержание учебного материала    ОК01, ОК02, ОК07, ОК09 
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Наименование 

разделов и тем 

 

 

№ 

занятия 

 

 

 

Содержание учебного материала, практических (лабораторных) занятий, 

самостоятельная работа обучающихся 

 

Объем часов 

Коды ОК, ПК, ЛРПВ 

(знания, умения), 

формированию которых 

способствует элемент 

программы, 

Л ПЗ ЛЗ  

1  2 3 4 5 6 

Поверхностные 

явления. 

 

47-50 

 

Термодинамическая характеристика поверхности. Адсорбция, её сущность. 

Виды адсорбции. Адсорбция на границе раствор-газ. Адсорбция на границе 

газ- твердое вещество. Гидрофильные и гидрофобные поверхности. 

Поверхностно активные и поверхностно неактивные вещества, роль ПВА в 

эмульгировании и пенообразовании. Применение адсорбции в 

технологических процессах и значение адсорбции при хранении сырья и 

продуктов питания. 

4 -   

  РАЗДЕЛ 2. КОЛЛОИДНАЯ ХИМИЯ 24 8  ОК01, ОК02, ОК07, 

ОК09 

Тема 2.1. 

Предмет 

коллоидной 

химии. 

Дисперсные 

системы. 

 

51-54 

 

Содержание учебного материала    
 

ОК01, ОК02, ОК07, ОК09 
Определение коллоидной химии. Объекты и цели её изучения, связь с другими 

дисциплинами. Дисперсные системы, характеристика, классификация. Использование и 

роль коллоидно-химических процессов в технологии продукции общественного питания 

4 -  

Тема 2.2. 

Коллоидные 

растворы. 

 

 

55-58 

 

Содержание учебного материала     

 

 

 

 

ОК01, ОК02, ОК07, ОК09 

Коллоидные растворы (золи): понятие, виды, общая характеристика. Свойства 

коллоидных растворов. Методы получения коллоидных растворов и очистки. 

Устойчивость и коагуляция золей. Факторы, вызывающие коагуляцию. Пептизация. 

Использование коллоидных растворов в процессе организации и проведении 

приготовления различных блюд и соусов. 

4 -  

59-60 

 

Практическое занятие №6 

Составление формул и схем строения мицелл. 

- 2 

61-62 

 

Лабораторное занятие №1 

Получение коллоидных растворов. 

- - 
2 

 
 

 

2 

Тема 2.3. 

Грубодисперсны

е системы. 

 

63-64 

 

Содержание учебного материала     

 

 

ОК01, ОК02, ОК07, ОК09 

Характеристики грубодисперсных систем, их строение, свойства, методы получения 
и стабилизации, применение. 

2 -  

65-66 

 

Эмульсии. Пены. Порошки. Аэрозоли, дымы, туманы. 2 - 

67-70 

 

Использование грубодисперсных систем в процессе организации и проведении  

приготовления различных блюд и соусов 

4 - 
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71-72 

 

Лабораторное занятие №2 - - 
2 

2 

 

 

Наименование 

разделов и тем 

 

 

№ 

занятия 

 

 

 

Содержание учебного материала, практических (лабораторных) занятий, 

самостоятельная работа обучающихся 

 

Объем часов 

Коды ОК, ПК, ЛРПВ 

(знания, умения), 

формированию которых 

способствует элемент 

программы, 

Л ПЗ ЛЗ  

1  2 3 4 5 6 

  Получение устойчивых эмульсий и пен, выявление роли стабилизаторов.     

Тема2.4. 

Физико-

химические 

изменения 

органических 

веществ 

пищевых 

продуктов. 

Высокомолекуля

рные 

соединения. 

 

73-80 

 

Содержание учебного материала     

 

 

 

ОК01, ОК02, ОК07, ОК09 

Строение ВМС, классификация. 

Реакции полимеризации и поликонденсации получения высокомолекулярных 

соединений. Природные и синтетические высокомолекулярные соединения. 

Свойства ВМС. 

Набухание и растворение полимеров, факторы, влияющие на данные 

процессы. Студни, методы получения, синерезис. 

Изменение углеводов, белков, жиров в технологических процессах 

8 -  

81-82 Лабораторное занятие №3 

Изучение процессов набухания и студнеобразования. 

- - 2 

  РАЗДЕЛ 3. АНАЛИТИЧЕСКАЯ ХИМИЯ 30 18  ОК01, ОК02, ОК07, 

ОК09 

Тема 3.1. 

Качественный 

анализ. 

 

83-88 

Содержание учебного материала     

 

ОК01, ОК02, ОК07, ОК09 

Аналитическая химия, ее задачи, значение в подготовке технологов общественного 

питания. Методы качественного и количественного анализа и условия их проведения. 

Основные понятия качественного химического анализа. Дробный и 

систематический анализ. 

Особенности классификации катионов и анионов. Условия протекания реакций обмена 

6 -  

Тема 3.2. 

Классификац

ия катионов 

и анионов. 

 

89-92 

Содержание учебного материала     

 

 

ОК01, ОК02, ОК07, ОК09 

Классификация катионов. Первая аналитическая группа катионов. Общая 

характеристика катионов второй аналитической группы и их содержание в продуктах 

питания. Значение катионов второй группы в проведении химико-технологического 

контроля. Групповой реактив и условия его применения. Произведение растворимости, 

условия образования осадков 

4 - 2 

93-96 Характеристика группы, частные реакции на катионы третьей и четвертой 
аналитических групп. Амфотерность. Групповой реактив и условия его применения. 
Значение катионов  

4 - 
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Наименование 

разделов и тем 

 

 

№ 

занятия 

 

 

 

Содержание учебного материала, практических (лабораторных) занятий, 

самостоятельная работа обучающихся 

 

Объем часов 

Коды ОК, ПК, ЛРПВ 

(знания, умения), 

формированию которых 

способствует элемент 

программы, 

Л ПЗ ЛЗ  

1  2 3 4 5 6 

  третьей и четвертой аналитической группы в осуществлении химико-технологического 

контроля 

    

97-100 Классификация анионов. Значение анионов в осуществлении химико-технологического 

контроля. Частные реакции анионов первой, второй, третьей групп. Систематический 

ход 

анализа соли 

4 - 

101-102 Практическое занятие № 7 

Первая аналитическая группа катионов. Проведение частных реакций катионов второй 

аналитической группы. Анализ смеси катионов второй аналитической группы. 

- 2 

103-104 Практическое занятие № 8 

Проведение частных реакций катионов третьей и четвертой аналитической группы. 

Анализ смеси катионов третьей и четвертой аналитических групп. 

- 2 

105-106 Практическое занятие № 9 

Проведение частных реакций анионов первой, второй, третьей групп. Анализ сухой 

соли. 

- 2 

107-108 Практическое занятие № 10 

Решение задач на правило произведение растворимости. 

- 2 

109-114 Консультации 

Описание схемы открытия ионов при солевом эффекте, дробном осаждении. 

Составление уравнений окислительно-восстановительных реакций, упражнения.  

 

2 

4 

 

Тема 3.3. 

Количественн

ый анализ. 

Методы 

количественно

го анализа. 

 

115-116 

Содержание учебного материала     

 

 

 

ОК01, ОК02, ОК07, ОК09 

Понятие. Сущность методов количественного анализа. Операции весового 
(гравиметрического) анализа 

2 -  

117-118 Сущность и методы объемного анализа. Сущность метода нейтрализации, его 
индикаторы. Теория индикаторов 

2 -  

119-120 Сущность окислительно-восстановительных методов и их значение в проведении 
химико-технологического контроля. Перманганатометрия и её сущность. Йодометрия и 
её сущность 

2 -  

121-122 Сущность методов осаждения. Сущность метода комплексонообразования и его 
значение в осуществлении химико-технологического контроля 

2 -  

123-124 Лабораторное занятие № 4 - - 2 
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Наименование 

разделов и тем 

 

 

№ 

занятия 

 

 

 

Содержание учебного материала, практических (лабораторных) занятий, 

самостоятельная работа обучающихся 

 

Объем часов 

Коды ОК, ПК, ЛРПВ 

(знания, умения), 

формированию которых 

способствует элемент 

программы, 

Л ПЗ ЛЗ/СРО  

1  2 3 4 5 6 

  Вычисления в весовом и объемном анализе. Определение кристаллизационной 
воды в кристаллогидратах. Определение нормальности и титра раствора 

    

125-126 Практическое занятие № 5 Определение общей, титруемой кислотности плодов и 

овощей 

- - 2 

127-128 Лабораторное занятие № 6 

Приготовление рабочего раствора перманганата калия и установление 

нормальной концентрации. 

- - 2 

129-130 Лабораторное занятие № 7 

Определение содержания хлорида натрия в рассоле. 

- - 2 

Тема 3.4. 

Физико-

химические 

методы 

анализа. 

 

131-134 

Содержание учебного материала    
 

ОК01, ОК02, ОК07, ОК09 
Сущность физико-химических методов анализа и их особенности 4   

135-136 Лабораторное занятие № 8 

Определение качественного и количественного содержания жира в молоке. 

- - 2 

Итого: 92 22 16/2  

Консультации 6  

Промежуточная аттестация 6 

Самостоятельная работа обучающегося (СРО) 2 (не вошла в нумерацию) 

Всего: 144 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного 

кабинета. 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- учебные наглядные пособия, электронные образовательные и видео 

материалы, тестовые задания по дисциплине и пр. 

 

Технические средства обучения: 

- аудиовизуальные средства; 

- компьютерные средства; 

- экран проекционный. 

 

Лаборатория «Химия»: 

- компьютер; 

- мультимедиапроектор (интерактивная доска); 

- мультимедийные и интерактивные обучающие материалы; 

- калькуляторы; 

- реактивы и лабораторное оборудование. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

В процессе освоения программы дисциплины ЕН.01 «Химия» 

обучающимся предоставлена возможность доступа к электронным учебным 

материалам по дисциплине, имеющимся в свободном доступе в сети Интернет 

(электронным книгам, практикумам, тестам). 

 

Основные источники: 

1. Вайтнер, В. В. Химия : учебное пособие для СПО / В. В. Вайтнер, Е. 

А. Никоненко ; под редакцией М. Г. Иванова. — 3-е изд. — Саратов, 

Екатеринбург : Профобразование, Уральский федеральный университет, 2024. 

—  132  c.  —  ISBN  978-5-4488-0384-0,  978-5-7996-2817-8.  —  Текст  : 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/139650 

2. Гавриченкова, С. С. Аналитическая химия : учебное пособие / С. С. 
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Гавриченкова. — Минск : Республиканский институт профессионального 

образования (РИПО), 2020. — 199 c. — ISBN 978-985-7234-69-1. — Текст : 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/134126 

3. Гусева, Е. В. Химия для СПО. В 2 частях. Ч.1 : учебно-методическое 

пособие / Е. В. Гусева, М. Р. Зиганшина, Д. И. Куликова. — Казань : Казанский 

национальный исследовательский технологический университет, 2019. — 168 

c. — ISBN 978-5-7882-2791-7, 978-5-7882-2792-4 (ч.1). — Текст : электронный 

// Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/109611 

4. Химия : учебное пособие для СПО / составители Г. Ю. Вострикова, Е. 

А. Хорохордина. — Саратов : Профобразование, 2019. — 91 c. — ISBN 978-5- 

4488-0369-7. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/87280 

5. Химия цвета, вкуса и аромата продуктов общественного питания : 

учебное пособие для СПО / составители С. А. Алексашина. — Саратов : 

Профобразование, 2022. — 79 c. — ISBN 978-5-4488-1432-7. — Текст : 

электронный // ЭБС PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/116315 

 

Дополнительные источники: 

1. Дегтярова, Я. А. Химия. Практикум: учебное пособие / Я. А. 

Дегтярова, С. А. Мороз. — Минск : Республиканский институт 

профессионального образования (РИПО), 2023. — 184 c. — ISBN 978-985-895- 

079-8. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/134108 

 

3.3. Общие требования к организации образовательного процесса 

Учебные занятия по дисциплине проводятся по расписанию в 

соответствии с учебным планом по специальности 43.02.15 «Поварское и 

кондитерское дело», календарным графиком и программой дисциплины в 

учебных аудиториях, оснащенных необходимым учебным, методическим, 

информационным, программным обеспечением. 

Основными формами организации учебного изучения дисциплины 

являются лекции и практические занятия, а также самостоятельная работа 

обучающихся. 

Лекции  формируют  у  обучавшихся  системное  представление  об 
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изучаемых разделах дисциплины, обеспечивают усвоение ими основных 

дидактических единиц, а также способствуют развитию интеллектуальных 

способностей. Занятия теоретического цикла могут носит практико- 

ориентированный характер. 

Практические занятия обеспечивают приобретение и закрепление 

необходимых навыков и умений, формирование компетенций, готовность к 

самостоятельной и индивидуальной работе. 

Самостоятельная работа обучающихся проводится вне аудиторных 

часов; включает в себя работу с литературой, подготовку рефератов по 

выбранной теме, подготовку к практическим/лабораторным занятиям, 

способствует развитию познавательной активности, творческого мышления 

обучающихся, прививает навыки самостоятельного поиска информации, а 

также формирует способность и готовность к самомотивации, 

самосовершенствованию, самореализации и творческой адаптации. 

В процессе освоения дисциплины используются активные и 

интерактивные формы проведения занятий с применением электронных 

образовательных ресурсов в сочетании с внеаудиторной работой для 

формирования и развития общих и профессиональных компетенций 

обучающихся. 

Изучение теоретического материала проводится как в каждой группе, 

так и для нескольких групп (при наличии нескольких групп по профессии). 

Оценка результатов освоения дисциплины осуществляется проведением 

текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Текущий контроль проводится преподавателем в процессе обучения. 

Текущий учет результатов освоения дисциплины производится в электронном 

журнале успеваемости. 

По окончанию изучения дисциплины проводится промежуточная 

аттестация. Результаты промежуточной аттестации фиксируются в зачетно- 

экзаменационной ведомости по дисциплине. 

При освоении дисциплины, в соответствии с учебным планом и 

расписанием, для всех желающих проводятся консультации. 

С целью оказания помощи обучающимся при освоении теоретического 

и практического материала, выполнения самостоятельной работы 

разрабатываются методические материалы по дисциплине. 

Образовательный процесс может быть организован с использованием 

электронного обучения и дистанционных технологий. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины и 

компетенций осуществляется преподавателем в процессе проведения 

учебных занятий, текущего контроля и промежуточной аттестации. 

Оценка качества оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется в двух направлениях: 

- оценка уровня освоения дисциплины (знания и умения); 

- оценка компетенций обучающихся (достижение результатов освоения 

компетенций). 

1) Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины: 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 
Критерии оценки: не менее 70% правильных ответов при оценке знаний 

- основные понятия и законы 

химии; 

-теоретические основы 
органической, физической, 

коллоидной химии; 

-роль и характеристики 

поверхностных явлений в 

природных и технологических 

процессах; 

-основы аналитической химии; 
-основные методы классического 

количественного и физико- 

химического анализа; 

- приемы структурирования и 

формат оформления информации 

в виде формул, таблиц и т.д.; 

- приемы безопасной работы на 

рабочем месте; 

возможные последствия 

нарушения норм использования 

веществ с химическими 

свойствами; 

виды, назначение, правила 

применения и безопасного 

хранения веществ с химическими 

свойствами; 

- основные понятия, категории и 

проблемы, относящиеся к 

описанию процессов и проблем 

познания мира; 

- основные принципы 

использования 

специализированных текстов. 

демонстрирует знание основных 

понятий и законов химии; 

демонстрирует знание 

теоретических основ 
органической, физической, 

коллоидной химии; 

демонстрирует понимание роли и 

характеристики поверхностных 

явлений в природных и 

технологических процессах; 

демонстрирует знание основ 

аналитической химии; 

знает основные методы 

классического количественного и 

физико-химического анализа; 

знает приемы структурирования и 

формат оформления информации 

в виде формул, таблиц и т.д.; 

знает приемы безопасной работы 

на рабочем месте; 

осведомлен о возможных 

последствиях нарушений норм 

использования веществ с 

химическими свойствами; 

знает виды, назначение, правила 

применения и безопасного 

хранения веществ с химическими 

свойствами; 

знает основные принципы 

использования 

специализированных текстов. 

Устный опрос 

Тестирование 

Оценка выполнения 

практического задания 

Подготовка и 

выступление с 
сообщением и/или 

презентацией 

 

Промежуточная 

аттестация 
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Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Критерий оценки: демонстрация устойчивых умений 

- распознавать задачу и/или 

проблему в контексте области 

химического знания; 

- выявлять взаимосвязь 

химических процессов и 

закономерностей; 

- применять основные законы 

химии для решения задач в 

области профессиональной 

деятельности; 

- пользоваться специальными 

источниками, научной и учебной 

литературой, технической 

документацией, средствами ИКТ; 

- использовать свойства 

органических  веществ, 

дисперсных и коллоидных систем 

для описания объектов и 

процессов окружающей 

действительности; 

- выбирать метод и ход 

химического анализа, подбирать 

реактивы и аппаратуру; 

проводить  расчеты   по 

химическим  формулам   и 

уравнениям реакции 

- демонстрировать приемы 

безопасной эксплуатации, 

контролировать выбор и 

рациональное размещение на 

рабочем месте веществ с 

химическими свойствами; 

- соблюдать правила техники 

безопасности на рабочем месте; 

- понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

общие и базовые 

профессиональные темы. 

способен  распознавать задачу 

и/или проблему в  контексте 

области химического знания; 

умеет  выявлять  взаимосвязь 

химических  процессов  и 

закономерностей; 

демонстрирует  способность 

применять основные законы 

химии для решения задач в 

области профессиональной 

деятельности; 

умеет пользоваться специальными 

источниками, научной и учебной 

литературой,   технической 

документацией, средствами ИКТ; 

умеет  использовать свойства 

органических     веществ, 

дисперсных и коллоидных систем 

для описания объектов и 

процессов  окружающей 

действительности; 

способен в соответствии с 

профессиональной задачей 

выбирать метод и ход 

химического анализа, подбирать 

реактивы и аппаратуру; 

умеет проводить расчеты по 

химическим формулам и 

уравнениям реакции; 

использует в профессиональной 

деятельности приемы безопасной 

эксплуатации, способен 

контролировать выбор и 

рациональное размещение на 

рабочем месте веществ с 

химическими свойствами; 

соблюдает  правила техники 

безопасности на рабочем месте; 

понимает общий смысл четко 

произнесенных высказываний на 

общие и базовые 

профессиональные темы. 

Кейс-метод 
 

Оценка решений 

ситуационных задач 

Оценка выполнения 

практических заданий 

 

Промежуточная 

аттестация 

Промежуточная аттестация: экзамен 

 

2) Контроль и оценка результатов освоения общих/профессиональных 

компетенций: 
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Результаты 

(освоенные 

общие/профессиональные 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ОК 01 Выбирать способы Выбор и применение методов и Наблюдение в процессе 

Результаты 

(освоенные 

общие/профессиональные 
компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

решения задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

способов решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным 

контекстам; оценка 

эффективности и качества 

выполнения 

теоретических и 

практических занятий 

Тестирование,  оценка 

результатов решения 

проблемно- 

ситуационных задач 

 

Оценивание выполнения 

индивидуальных и 

групповых заданий 

ОК 02 Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и 

информационные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности 

Эффективный поиск, анализ и 

интерпретация  необходимой 

информации; использование 

различных источников, включая 

электронные 

ОК 07 Содействовать сохранению 

окружающей  среды, 

ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, 

принципы бережливого 

производства,   эффективно 

действовать в чрезвычайных 
ситуациях 

Сознательное отношение к 

сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению,  знание 

принципов бережливого 

производства, способность 

эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и иностранном 
языках 

Демонстрация навыков работы 

профессиональной документацией 

 


